Hilfe bei kleinen und grofSen Wehwehchen

Ersthelfer Das
Max-von-Laue hat
jetzt einen
Schulsanitdtsdienst

Von unserem Reporter
Johannes Bebermeier

B Koblenz. Es ist eine erste Harte-
probe: Beim Sportfest des Max-
von-Lave-Gymnasiums im Stadion
Oberwerth plagen einige abge-
schiirfte Knie, verstauchte Gelenke
und Beulen die jugendlichen Ath-
leten. Ein GiOck, dass die Schule
seit Kurzem einen Schulsanitats-
dienst hat, Am Donnerstag wurde
eroffiziell vorgestellt,

Heute  Morgen  waren  die
Schulsanititer schon einige Male
nitig”, sagt Heike Nick, die Leite-
tin des Jugendrotkreuzes in Kob-
lenz, Sie hilft Schulen, die einen et-
genen Schulzanitdtsdienst einrich-
ten wollen. Das Max-von-Laue-
Gymnasium ist die fGnfte Koblen-
zer Schule, die einen solchen Dienst
betreibt, In ganz Rheinland-Plalz
gibt es 140 weiterfihrende Schulen
mit eigenem Sanitdtsdienst. .Durdh
die Einfihrung der Ganztagsschule
hat die Zahl der Dienste noch ein-
mél einen Schub bekommen®, sagt
Volker Grabe, Geschaftsfihrer des
DRK Koblenz, Vor allem auch, weil
es jetzt nachmittags mehr Zeit fr
Arbeitsgemeinschaften (AGs) ge-
be, Unterstitzt werden die Dienste
von der LBS und den Sparkassen,
die das Sanitatsmaterial sponsern

Dass das Max-von-Laue-Gym-
nasium nun eine solche Einrich-
tung hat, ist der Initiative von Ka-
thatina Conrad zu verdanken, Sie
unterrichtet ndmlich nicht nur Bio-
logie und Erdkunde am Gymnasi-
um, sendern ist von jetzt an auch
fir den sachgerechten Umgang mit
Pflastern und Mullbinden werant-
waortlich. ,Ich war vorher an einer
Schule in Speyer, wo es einen sol-
chen Sanitdtsdienst gab®, erzahlt

. l..,- -
e

Laura Thiery (10b, links) und Saskia Plura (8d) simulieren fiir das Foto, wie sie im Ernstfall Tim Merker (7d) verarzten wiirden. Diere:rl&chen Sdmlﬂnhﬁ—
ter, Lehrerin Katharina Conrad, Schullefter Dedef Auschrat sowle Vertreter von DRK, LBS und Sparkasse schauen zu.

sie. Als sie nach Koblenz gewech-
selt ist, bemdhte sie sich darum,
duch hier die Voraussetzungen da-
fir zu schaffen.

MNach einer ersten Fortbildung
beim Jugendrotkreuz zog Conrad
dann durch die Klassen, um inte-
ressierte Schiler fir eine AG zu fin-
den. ,Das Interesse war sehr grof,
alle kdnnen derzeit gar nicht dabei
sein”, sagt sie. 17 Mittelstufen-

schiler und zwei Oberstufenschi-
ler gehdren zum Team. Zwei Tage
lang lemten sie vor den vergange-
nen Weihnachtsferien beim Roten
Kreuz, wie sie im Notfall profes-
sionell Erste Hilfe leisten. Von die-
ser Woche an sind die Schulsani-
tater munachst in allen groben Pau-
sen im Einsatz. ,Spater wollen wir
die Bereitschaft aul den ganzen
Schultag ausweiten®, sagt Conrad.

In der wichentlichen AG soll das
Erlebte besprochen und das Wis-
sen um die Arbeit eines Sanitaters
vertieft werden,

Von den jungen Helfern profi-
tieren dbrigens nicht nur die Schi-
ler, sondern auch die Sekretdrin-
nen des Gymnasiums. Denn die
waren es, die sich bislang um die
kleineren und groberen Wehweh-
chen gekimmert haben.

Fiarifies frenmes

weiterflihrende Schulen haben in
Keblenz einen Schulsanitdtsdienst.
Im Land sind es insgesamt 140.




